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DYMORFIZM PLCIOWY W ANATOMII MOZGU

Amelia Gronowska, Maria Mucha

Wuydziat Psychologii i Kognitywistyki
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wedtug stownika jezyka polskiego PWN, pte¢ to ,zespét wtasciwosci charakteryzujacych
organizmy osobnikéw meskich i Zenskich i przeciwstawiajacych je sobie wzajemnie”. Kobiety
i mezczyzni réznig sie miedzy sobg w wielu aspektach — w widocznej na pierwszy rzut oka
anatomii, fizjologii, czy bardziej wewnetrznym funkcjonowaniu behawioralnym i psychicznym.
Cho¢ badania na temat réznic miedzy ptciami prowadzone sq od wielu dekad, wcigz o wielu
z nich mozna jedynie domniemywac. Ten fakt znajduje swoje odzwierciedlenie na przyktad
w  psychologii potocznej i dziesigtkach utrwalonych stereotypdw o ptci i jej wptywie
na funkcjonowanie jednostki. Jednym z silniej utrwalonych potocznie przekonan na temat owych
roznic jest przewaga kobiet w niektdrych aspektach komunikacyjnych. Zagadnienie to jest
jednak wysoce skomplikowane — mimo nattoku doniesien, wspétczesne raporty naukowe nie
potrafia wskaza¢ na jednoznaczne zrédta tych réznic, borykajac sie z jednym z najwiekszych,
nie tylko psychologicznych, probleméw — geny kontra wychowanie. Dymorfizm ptciowy ujawnia
sie na wielu ptaszczyznach - od stopnia wykonania zadan behawioralnych po réznice
w anatomii mézqu. Poster przybliza czes¢ odkrytych do tej pory réznic i porzadkuje wiedze
z wielu, czesto odrebnych, doniesien. Zagadnienie to jest bardzo szerokie, dlatego w niniejsze
pracy autorki skupity sie na réznicach anatomicznych poszczegdlnych struktur mézgowych
takich jak podwzgérze, ciato migdatowate, a takze na dos¢ ogdlnym pojeciu jakim jest rozmiar

mozgu.



GRY W ZABOJSTWIE PRZY RUE MORGUE EDGARA ALLANA
POEGO

Anna Nadrowska

Wuydziat Filologiczny
Filologiczne Studia Doktoranckie
Uniwersytet Gdanski

Zabdjstwo przy rue Mourgue to dzi$ juz troche zapomniany utwdr Poego. Przyémiony
stawa klasykéw gatunku — chociazby powiesci Arthura Conan Doyle’a, Agathy Christie, Johna
Dicksona Carra — rzadko staje sie tematem rozpraw literaturoznawcéw. A przeciez ten wspaniaty
utwdér mozna odczytywac nie tylko jako prekursora nowego gatunku literackiego, ale réwniez
przez pryzmat bardzo modnych obecnie nurtéw — chociazby strategii gier. Gry obecne
s w utworach literackich na réznych poziomach. Najbardziej widoczne sgq oczywiscie
te bedace tematami dziet literackich, wprowadzone do narracji. Motyw gry pojawia sie w wielu
kryminatach, miedzy innymi u Agathy Christie, Rexa Stouta, Dashiella Hammetta, a na polskie]
scenie kryminalnej — u Zygmunta Mitoszewskiego czy Marka Krajewskiego. Gra w szachy,
golfa, rozwigzywanie krzyzéwek to ulubione rozrywki wielu detektywow. Petnia one nie tylko
funkcje ludyczna, ale réwniez sa elementem kryminalnej scenerii, a przede wszystkim
umieszczaja bohateréw w okreslonej kulturze (gra jako rozrywka ludzi lubigcych wysitek
intelektualny). Gra moze tez by¢ wprowadzona do utworu na innym poziomie — wyzwania
rzuconego przez autora swoim czytelnikom. Odbiorca musi podja¢ prébe rozwigzania zagadek
fabularnych, odszyfrowania zabiegéw narracyjnych, wysledzenia nawigzan do réznych konwenciji,
tradycji. Rodzajéw gier z czytelnikiem jest nieskonczenie wiele; ciekawe przyktady znajduja sie
w Zabdjstwie przy rue Morgue.



OBRAZY SMIERCI W TRYLOGII HENRYKA SIENKIEWICZA

Anna Nadrowska

Wuydziat Filologiczny
Filologiczne Studia Doktoranckie
Uniwersytet Gdanski

Starozytny poeta rzymski Klaudian Klaudiusz jest autorem pojecia mors omnia aequat
(Smier¢ réwna wszystkich i wszystko). Pisarze wszystkich dziedzin sztuki wszystkich epok
opisywali w swych utworach krucho$¢ egzystencji ludzkiej, bojazn w obliczy Ostatecznosci,
Smier¢ bedaca odpoczynkiem, ukojeniem, symbolem $lepej sprawiedliwosci, tryumfem natury nad
cztowiekiem. Oczywiscie sposdb widzenia $mierci zalezat od epoki, w ktérej dany artysta
tworzyt. Jak pisze Michel Vovelle: ,Spoteczna historia Smierci jest utkana z mniej lub bardziej
powolnych ewolucji, ktérych slady nawarstwity sie w pamieci, obrazach i gestach. Te ewolucje
przektadaja sie na ideologie, wyrazajace sie w kolejnych falach: od Sredniowiecza po apogeum
klasycyzmu chrystianizacja Smierci — droga podboju, a zarazem kompromisu — nastepnie
desakralizacja wyobrazen $mierci — etapami, od drugiej potowy XVIII wieku do dzi$ ..." [Vovelle,
2004, s. 42]. W Polsce drugiej potowy XIX wieku, silnie naznaczonej pietnem upadku powstania
styczniowego, te dwa nurty: sakralizacja i desakralizacja Smierci, egzystowaty obok siebie.
Naturalistyczne, wrecz brutalne opisy umierania pojawiaty sie obok opiséw przeestetyzowanych,
z gatunku ars bene moriendi. Taka réznorodnos¢ sposobdw umierania znajdziemy w Trylogii

Henryka Sienkiewicza.



SENSUALNA WIZJA SWIATA W PROZIE ZYTY RUDZKIE]

Anna Puzio

Uniwersytet Rzeszowski

Rozwazania podjete w pracy majg na celu oméwienie powiesci Zyty Rudzkiej pod katem
sensualnosci, ktéra znaczaco wptywa na kreacje postaci, przestrzeni, formalnych zabiegdéw
pisarskich. Kategoria ta najwyrazniej obecna jest w powiesciach Biate klisze (lzabelin 1993),
Uczty i gtody (Warszawa 1995) oraz Patac Cezaréw (lzabelin 1997). Sensualnos¢ jest
tu rozumiana jako szczegélny motyw literacki i obiekt dociekan literaturoznawczych,
rozpatrywanych ~ w  kontekscie  ustalen filozoficznych.  Poddanie  ogladowi  cech
charakterystycznych dla sensualnosci, znamionujacej poetyke dziet artystki, wymagato
siegniecia po nastepujgce pojecia opisowe: regresja, transgresja i wieloznacznos¢. Tego rodzaju
sprofilowanie konstatacji badawczych wynika z przeswiadczenia o niedyskursywnym sposobie
wyrazania: w tym przypadku oznacza swego rodzaju zdolnos¢ do prezentowania problemdéw
filozoficznych za pomoca srodkéw literackich, a Scislej: stanowi przejaw samodzielnej propozycji
myslowej objasnianej za pomoca osobliwie uksztattowanej poetyki dziet literackich. Odczytanie
utworéw w kontekscie dyskursu literaturoznawczego, w niematym stopniu inspirowanego
refleksja o naturze filozoficznej, stato sie mozliwe dzieki konfrontacji problematyki sensualnosci
z kategoriami fundamentalnymi dla refleksji ludzkiej: ontologia rzeczywistosci, problemem
tozsamosci, wartosci, poznania oraz ukazaniu ich specyfiki w analizowanej prozie.
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PROBLEMATYKA KAPITALU ZAGRANICZNEGO W XIX W.
W KROLESTWIE POLSKIM NA PRZYKtADZIE WYBRANYCH
PRZEDSIEBIORSTW

Dominik Binkowski

Wuydziat Filozoficzno-historyczny
Uniwersytet tdodzki

Od blisko stu lat ekonomidci i historycy na podstawie dostepnych danych starajg sie
obliczy¢ ilo$¢ kapitatu zagranicznego w Krdlestwie Polskim na przetomie XIX i XX wieku.
Mnozg sie trudne kwestie natury teoretycznej i praktycznej w podejsciu do liczenia kapitatu
zagranicznego, co wazniejsze duzy problem pojawia sie przy ocenie wptywu tych inwestycji
w danych region czy gataz przemystu powodujac niepetny lub znieksztatcony obraz tamtych
wydarzen. Podczas kwerendy zrédtowej najtatwiej mozna podzieli¢ kapitat inwestycyjny
na krajowy i zagraniczny. Jednak okazuje sie, ze wecale nie jest to takie oczywiste i tatwe
do skategoryzowania poniewaz te przeptywy pienigdza przenikajg sie wzajemnie i na siebie
oddziatuja, dopowiedzie¢ nalezy, ze osrodki decyzyjne firm czesto nie transferujg zyskéw
za granice, czy tez wtasciciele fabryk w tamtym okresie czasu sie asymiluja. Niestety
wczesniejsze badania szacowano czesto na podstawie przynaleznosci narodowej samego
wtasciciela, a nawet obcobrzmigcym nazwisku. Bez analizy okresu w ktérym pojawit sie
wtasciciel przedsiebiorstwa, a co wazne jakie byto pochodzenie jego kapitatu wstepnego
i ostatecznie co robit z generowanymi zyskami. Historiografia polska w okresie PRL
negatywnie postrzegata bezposrednie inwestycje zagraniczne w okresach wczesniejszych,
co wazniejsze czesto przy opracowywaniu danych dochodzito nadinterpretacji. Niestety ukute
w tamtym okresie tezy nieprzerwanie wybrzmiewaja do dnia dzisiejszego btednie obrazujac
tamten okres w historit. W zwigzku z czym nalezy jeszcze raz oméwi¢ mozliwe metodologie
liczenia kapitatow na terenie Krdlestwa Polskiego w XIX i XX wieku oraz wskazaé ich zalety
i wady na wybranych przyktadach przedsiebiorstw. Skupiajac sie na nowopowstatych okregach
przemystowych ktére dopiero w XIX wieku rozpoczynajgc intensywny rozwdj industrializacji
mozna pokazac proces ksztattowania sie inwestycji zagranicznych .
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POWOJENNE POGLADY HISTORYKOW POLSKICH O KAPITALE
ZAGRANICZNYM, A ICH ODZWIERCIEDLENIE W MYSLACH
EKONOMISTOW

Dominik Binkowski

Wuydziat Filozoficzno-historyczny
Uniwersytet tdodzki

Badacze historii gospodarczej w zaleznosci od okresu w ktérym zyli réznie opisywali
zaleznosci ekonomiczne dotyczace pochodzenia kapitatu i jego wptywie w okresie intensywnego
rozwoju ziem polskich w XIX wieku. Nalezy zaznaczy¢, ze diametralna zmiana nastgpita po Il
wojnie Swiatowej w polskiej historiografii i w odmienny sposéb interpretowali wydarzenia XIX
wieczne rzucajgc zupetne inne Swiatto na te wydarzenia niz badacze w okresie
miedzywojennym. Dodatkowo nalezy zaznaczyé, ze rdéznice wida¢ w pracach badaczy
zajmujgcych sie historig, a tych ktérzy wyrosli gtéwnie z dziedziny nauk ekonomicznych.
Niewatpliwie najwazniejsza postawiong tezg jest ta wykreowana przez Witolda Kule. Okreslajac
kapitat zagraniczny jako kapitat importowany, kapitat, ktérego osrodki dyspozycyjne znajduja sie
za granicg, ktérych zyski wywozi za granice, i co najwazniejsze kapitat zagraniczny jako ten
ktéry eksploatuje ziemie polskie. Kolejne pokolenia historykdw silnie trzymata sie stéw Kuli. Ta
definicja, a podzniej odzwierciedlenie ich w badaniach stwarza czesto btedne przeswiadczenie
o pochodzeniu kapitatu i jego roli, a co za tym idzie wptywie kapitatu zagranicznego na rozwoj
spoteczno-gospodarczy danego regionu w XIX i poczatkach XX wieku. Dynamiczny rozwdj ziem
polskich w tym okresie czasu, a co za tym idzie szanse i mozliwosci jakie mogty przynies¢
firmom funkcjonujgcym w tej czesci Europy odzwierciedlajg liczby wzrostu przedsiebiorstw.
Posiadajac dane z przetomu XIX i XX wieku mozna zauwazyc¢ niemalze dwukrotny wzrost ilosci
zaktadéw w przemysle na ziemiach polskich. Z blisko1922 firm w 1879 roku do 3940 firm
w 1913 roku. Co wazne dla analizy kapitatu zagranicznego struktura wygladata zaskakujgco
inaczej niz postrzegali to badacze z okresu komunizmu. Nalezy wskaza¢ najwazniejszych
badaczy tych zagadnien, a takze wypunktowac istotne tezy z okresu PRL i nastepnie zestawi¢
je zaréwno z pracami badawczymi z okresu przed wojny, jak réwniez wskazad wspotczesne
wyniki badan i zrewidowa¢ gteboko zakorzenione tezy w polskiej nauce o ilosci i roli kapitatu
zagranicznego na ziemiach polskich na przetomie XIX i XX wieku.
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ANALIZA SKYADU NAPOJOW ENERGETYCZNYCH DOSTEPNYCH
NA RYNKU I ICH WPLYW NA ZDROWIE CZtOWIEKA

Joanna Browarek, Piotr Jaku¢

Wydziat Nauki o Zywnosci
Katedra Przetwérstwa Surowcéw i Chemii Surowcédw Roslinnych
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Napoje energetyczne to gtéwnie gazowane napoje bezalkoholowe, po ktére chetnie siega
coraz wiecej osob. Gtédwnymi odbiorcami tych napojéw sa osoby mtode oraz osoby, ktére czujq
zmeczenie oraz potrzebe pobudzenia organizmu. Czesto ich atrakcyjny smak przycigga kolejnych
odbiorcéw. Zawieraja one substancje bioaktywne, takie jak kofeina i tauryna, ktére znaczaco
poprawiaja wydolnos¢ organizmu. Ich zadaniem jest pobudzenie organizmu do wysitku
intelektualnego i fizycznego. Jednakze ich nadmierne spozycie moze mie¢ negatywne dla
organizmu skutki takie jak ostabienie szkliwa zebnego zwigzane z wysoka zawartoscig cukréw
z potaczeniem z wysokg kwasowoscig napojow energetycznych, ale tez istnieje ryzyko
powstania insulinoopornosci przez wysokie spozycie weglowodanéw, co z kolei prowadzi
do cukrzycy i otytosci. Napoje energetyczne zawierajg kompleks witamin jednak nie jest
to najlepsze ich zrédto. Lepiej jest spozyc¢ te witaminy z innych, naturalnych zrdédet. Celem
badan byto przeprowadzenie analizy substancji zawartych w napojach energetycznych oraz
sposob ich oddziatywania na zdrowie cztowieka . Substancjami wystepujacymi w badanych
napojach byty barwniki, srodki konserwujace, requlatory kwasowosci i przeciwutleniacze, Srodki
pomocnicze, cukier i syrop glukozowo -fruktozowy, kofeina i tauryna jako $rodki pobudzajgce
oraz witaminy.
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BIOTECHNOLODZY JAKO ARTYSCI — CO KRYJA ZA SOBA
BADANIA WYDAJACE SIE BYC WYLACZNIE ZABAWA
NAUKOWCOW?

Dajana Dominiak

Wuydziat Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii
Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie

Swiat biotechnologii jest peten ciekawych i zjawiskowych odkry¢. Niektére z nich wydajq
sie  by¢ jednak wytacznie artystyczng zabawa naukowcéw. Obserwacja, przyktadowo,
tréjwymiarowego ludzika stworzonego w nanoskali z DNA zastanawia nad uzytecznoscia
prowadzenia takich badan. Okazuje sie, ze niosq one za soba wazng przestanke, ktorag
naukowcy przekazuja w mniej standardowy sposéb. Niniejszy przeglad ma za zadanie krdtkie
przyblizenie wybranych prac badawczych i okreslenie ich znaczenia naukowego. Skupia sie
na dwoch gtéwnych dziedzinach pozwalajacych na artystyczne zaangazowanie naukowcow.
Pierwszg z dziedzin jest DNA origami. Jej poczatki siegajag lat 80. kiedy to podjeto préby
manipulowania sekwencjami kwaséw nukleinowych i tworzonymi przez nie strukturami. Obecnie
mozliwe jest modelowanie i tworzenie bardzo skomplikowanych nanostruktur, takich jak
tréjwymiarowy uproszczony model krélika o wielkosci mniejszej niz 100 nm. Druga z dziedzin
to mikrobiologia, ktéra pozwala na ,malowanie bakteriami”. Tworzenie barwnych obrazéw
na szalkach z pozywka stato sie poniekad popularne. Jednak nie kazdy wie, jakie byty tego
poczatki i jak wazne znaczenie dla nauki majg produkowane przez bakterie biatka bedace
pochodnymi GFP (ang. Green Fluorescent Protein).
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ZABURZENIA KOMUNIKAC]I JEZYKOWE] U 0SOB Z CHOROBA
ALZHEIMERA

Daria Czarnowska

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Tematem referatu jest préoba przedstawienia wybranych aspektéw zaburzen komunikacji
jezykowej u o0séb z chorobg Alzheimera. Choroba Alzheimera, z uwagi na starzejace sie
spoteczenstwo, jest coraz powszechniejszym zjawiskiem. W konsekwencji teqo, iz zwieksza sie
liczba oséb, ktére maja do czynienia z tym schorzeniem, pojawiajacy sie problem zaburzen
komunikacji staje sie bardzo istotny, poniewaz powoduje on znaczne pogorszenie jakosci zycia.
Woystgpienie opracowane zostato w oparciu o najnowsze publikacje oraz badania naukowe.
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PRAWDY | ZAFALSZOWANIA HAZARDZISTY NA PRZYKtADZIE
POWIESCI ,,GRACZ” FIODORA DOSTOJEWSKIEGO

Dariusz Srednicki

Instytut Filozofii
Uniwersytet w Biatymstoku

Celem artykutu jest oméwienie problematyki zwigzanej z prawda i jej zafatszowaniem
na przyktadzie hazardzisty w powiesci Fiodora Dostojewskiego. Oméwie wystepujace w tej
literaturze rézne teorie dotyczace podejs¢ odnoszacych sie do tozsamosci autora powiesci, jak
i wystepujacego w niej bohatera. W szczegdlnosci analizie poddane zostaty stosowane
w debatach argumenty za i przeciw ,maskom” obydwu postaci. ,Gracz” — to powies¢ w ktorej
Fiodor Dostojewski nakreslit portret psychologiczny hazardzisty. Bardzo dobrze wiedziat,
0 czym pisze, poniewaz sam natogowo grat w ruletke. Wiele razy w swoim zyciu przegrat, ale
tez nie raz wygrana uratowata go przed finansowa zapascig. Gtéwnym celem artykutu jest opis
tozsamych form postrzegania w odniesieniu do autora i gtdwnego bohatera powiesci. To
historia o tym, jak brak rozsadku, miesza sie z brakiem umiaru i nieuchronnie prowadzi
do katastrofy. Realizacja zatozonego celu byta mozliwa dzieki zastosowaniu metody analizy
zrodet literackich w odniesieniu do spostrzezen z pozioméw: autora i gtdwnego bohatera oraz
wzajemnych relacji i tozsamosci. Postaram sie pokaza¢ jakie maski byty przybierane i co
na to wptywato. Catos¢ rozwazan osadzona zostata w ramach filozoficznych.
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UWARUNKOWANIA HODOWLI GRZYBOW POZYSKANYCH
Z TYNKU ZEWNETRZNEGO | WEWNETRZNEGO
JEDNORODZINNYCH DOMKOW WOLNOSTOJACYCH

Alicja Ciesielska, Dominika Rozmus, Magda Styszewska

Wuydziat Biologii i Biotechnologit
Uniwersytet Warminsko-Mazurski

Obecnos¢ grzybéw plesniowych jest zjawiskiem powszechnym zaréwno w pomieszczeniach,

jak i na Scianach zewnetrznych. Grzyby plesniowe syntetyzujg metabolity wtérne, do ktérych
naleza grozne mykotoksyny (np. alfatoksyny). Ich wystepowanie ma bezposredni wptyw
na organizm ludzki i zwierzecy, gdyz wiele grzybéw wykazuje dziatanie chorobotwodrcze,
toksynotwdrcze czy alergenne. Analiza mykologiczna jest wazna szczegdlnie w przypadku Scian
porazonych grzybami plesniowymi, gdyz szybkie rozpoznanie moze poméc w ograniczeniu ich
rozprzestrzeniania sie. Celem badan byto okreslenie optymalnych warunkéw wzrostu i rozwoju
grzybdéw bytujacych na scianach domdéw oraz sprawdzenie czy gatunki bytujace na scianach
zewnetrznych i wewnetrznych istotnie réznig sie od siebie.
Zastosowane metody pozwolity na doktadne okreslenie liczby oraz sktadu gatunkowego
grzybéw plesniowych wystepujacych w obiektach budowlanych i na Scianach zewnetrznych.
Wykorzystane metody hodowlane sg mozliwe do wykonania w kazdym laboratorium
mikrobiologicznym i nie wymagaja uzycia dodatkowej specjalistycznej aparatury.
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WPLYW HELICOBACTER PYLORI NA POWSTAWANIE CHOROB
ZOtADKA

Julia Mikulska 1, Aleksandra Purkiewicz 2, Renata Pietrzak—Fiec¢ko 2

T Kosmetologia. Trychologia. Dietetyka mgr Julia Mikulska, ul. Zeglarska 4/U3, 11-500
Gizycko
2 Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydziat Nauki o Zywnoéci, Katedra
Towaroznawstwa i Badan Zywnosci

W  pracy przedstawiono teorie dotyczaca czynnikéw wptywajacych na zakazenie
Helicobacter Pylori oraz jej istoty w rozwoju choréb Zotadka. Celem pracy jest przeglad
literatury dotyczacej wptywu Helicobacter Pylori na powstawanie choréb zotadka u dorostych
i dzieci. Badania epidemiologiczne podaja jednoznaczne dane, ktére wiazg wystepowanie
wybranych chordb Zotadka z wystepowaniem zakazenia Helicobacter Pylori. Na podstawie
przeprowadzonej analizy mozna stwierdzi¢, ze Helicobacter Pylori odgrywa kluczowa role
w etiologii choroby wrzodowe] zotadka czy raka zotadka. Bakteria ta w zaleznosci
od lokalizacji moze nie dawad zadnych objawdw. Zakazenie Helicobacter pylori najczesciej
nastepuje w dziecinstwie i szerzy sie droga kontaktéw miedzyludzkich, a gtéwnym rezerwuarem
jest prawdopodobnie cztowiek. Zakazenie H. Pylori jest bardzo rozpowszechnione, dotyczy
wszystkich rejonéw Swiata. Badania epidemiologiczne pokazujg, iz ponad potowa populacji
Swiata jest zakazona owa bakterig. Aktywne formy tlenu uwaza sie za jedng z gtéwnych
przyczyn powstawania m. in. krwotocznego zapalenia zotadka. Zwraca sie uwage na profilaktyke
oraz edukacje dzieci i mtodziezy, a takze rodzicdw, opiekunéw, nauczycieli na temat zasad
higieny rak i zywnosci, znaczenia profilaktyki i zagrozen, jakie niesie ze soba zakazenie
Helicobacterpylori.
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CAYKOWITA PRZEMIANA MATERII - CO NA NIA WPLYWA | JAK
JA OBLICZYC?

Marta Kaczmarczyk, Karolina tukasiewicz

Szkota Zdrowia Publicznego
Koto Naukowe Zywienia i Profilaktyki Zywieniowej
Uniwersytet Warminsko-Mazurski

Catkowita przemiana materii oznacza catodobowe wydatki energetyczne cztowieka.

Sktada sie na nig podstawowa przemiana materii (PPM), termogeneza popositkowa oraz
aktywnos¢ fizyczna. PPM to ilos¢ kilokalorii niezbedna do utrzymania funkcji zyciowych.
Termogeneza popositkowa, to zjawisko natezenia przemian metabolicznych zwigzanych
z trawieniem oraz wchtanianiem sktadnikéw pokarmowych. Do obliczen stosuje sie specjalnie
opracowane wzory, takie jak wzér Mifflina-Stjeor. Na catkowita przemiane materii wptyw
ma wiele czynnikdw, takich jak wiek, masa ciata, masa miesni, pochodzenie etniczne. U kobiet
dodatkowy wptyw wywiera cykl miesigczkowy, a cigza to wydatek okoto 75 tysiecy kilokalorii.
Wraz z wiekiem nastepuje spowolnienie tempa przemian metabolicznych. W zaleznosci
od choroby wydatki energetyczne moga byc rdézne, jednak nalezy pamieta¢, ze podczas choroby
rzadziej podejmujemy aktywnos¢ fizyczng. Btednie przeprowadzona dieta redukcyjna moze
prowadzi¢ do spowolnienia przemian metabolicznych. Po zakonczonej redukcji masy ciata nalezy
ponownie wyliczy¢ catodobowe wydatki energetyczne.
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SPORT | JEGO WPLYW NA OBSZAR MENTALNY U DZIECI
| MELODZIEZY

Krzysztof Roszkowski, Weronika Skoczko

Pedagogika,
Wuydziat Nauk Spotecznych,
Uniwersytet Gdanski

Gtéwnym zadaniem sportéw indywidualnych jak i zespotowych jest dostarczanie dzieciom
i mtodziezy rozrywki, wspoétzawodnictwa, a takze poprawa ich zdolnosci koordynacyjno -
kondycyjnych. W kontekscie oséb uprawiajacych sport, szczegélng uwage zwraca sie réwniez
na rozwoj emocjonalny, czyli tzw. obszar mentalny, ktéry jest Scisle powigzany z poprawa lub
obnizeniem samooceny u dzieci i mtodziezy. Uprawianie sportu wptywa réwniez na wiele
innych cech charakteru, moze uczyc¢ cierpliwosci, konsekwencji, jak réwniez poprawia¢ pewnos¢
siebie. Sporty dziecieco — mtodziezowe oferujg wiele korzysci emocjonalnych it fizycznych,
od pomagania dzieciom w utrzymaniu aktywnosci, po budowanie poczucia wtasnej wartosci
i nauke pracy z innymi w zespole. Uprawianie sportu zespotowego pomaga dzieciom nawigzad
wiez ze sobg i sprawi¢, ze kazde z nich bedzie utozsamiato sie z okreslong grupa. Tego typu
podejscie jest rdwniez pozytywne w kontekscie nauki uczciwej gry i zabawy, szczegdlnie
w ramach zdrowej rywalizacji. W kontekscie sportéw druzynowych takich jak pitka nozna
w tatwy sposéb mozna dostrzec zdolnosci przywddcze, nawet u bardzo mtodych dzieci, jak
rowniez wzmocni¢ ich odpornos¢ emocjonalng, gdyz boiskowe potyczki czesto koncza sie
wzlotami i upadkami, mtodzi pitkarze doswiadczajg radosci i euforii po wygranej i smutku lub
frustracji po porazce, zatem tego typu sytuacje buduja sfere mentalna dzieci.
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ZAGROZENIA PSYCHOSPOYECZNE NA PRZYKYADZIE
PRACOWNIKOW BRANZY GORNICZE]

Anna Lubosz, tukasz Niesporek

Politechnika Slaska

Zagrozenia  psychospoteczne i stres zwigzany z praca zawodowa nalezq
do najpowazniejszych wyzwan w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Kwestie te majq
istotny wptyw na zdrowie pracownikéw oraz na kondycje organizacji i gospodarek krajowych.
Okoto potowa pracownikéw w Europie uwaza, ze w ich miejscu pracy stres jest powszechnym
problemem. Przyczynia sie on do okoto potowy wszystkich traconych dni roboczych. Podobnie
jak w przypadku innych kwestii zwigzanych ze zdrowiem psychicznym, problemem stresu jest
czesto zle rozumiany badz napietnowany. Jednak jezeli zagrozenia psychospoteczne i stres
traktowane sq jako problem organizacyjny, a nie jako wada osobowa, mozna sobie z nimi radzi¢
jak z kazdym innym zagrozeniem zwigzanym z BHP. Sytuacja na rynku energii jest niezmiernie
dynamiczna. Przedsiebiorstwa zwigzane z weglem zostaty na przetomie ostatnich miesiecy
odciete od mozliwosci pozyskania kredytdw, z drugiej strony wszelkie inicjatywy sprzyjajace
odchodzeniu od wegla wspierane sg szeregiem funduszy pomocowych. To utrudnia
prognozowanie, destabilizuje rynek i sprawia, Zze zmiany staja sie bardzo trudne
do przewidzenia do powoduje sytuacje stresowane u pracownikéw tego sektora.
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SKUTECZNOSC TECHNOLOGII WIRTUALNE] RZECZYWISTOSCI
W LECZENIU AMBLYOPII, CWICZENIA RUCHOW OCZU ORAZ
TRENINGU ZAKRESOW WERGENC]I FUZYJNE]

Maciej Dymczyk

Optometria,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wraz z rozwojem technologicznym, metody konwencjonalne zaczynaja by¢ wyparte przez
ich nowoczesnych zastepcéow. Wprowadzanie nowych rozwigzan w wielu dziedzinach nauki
ma na celu utatwienie przeprowadzonia wykonywanych procedur jak i zwiekszenia
zainteresowania osoby badanej. Niemniej jednak rodzi sie pytanie, czy zawsze wptywajq one
na poprawe skutecznosci wykonywanych badan, treningéw, czy tez terapii. W niniejszym
artykule poruszono tematyke =zwigzang z kwestiag skutecznosci treningu wzrokowego
z wykorzystaniem technologii wirtualnej rzeczywistosci (VR z ang. Virtual Reality). Autor zebrat
wyniki badan z jej wykorzystaniem w leczeniu amblyopii, ¢wiczenia ruchdw oczu oraz zakreséw
wergencji fuzyjnej, a nastepnie zestawit je z tradycyjnymi metodami treningu wykorzystanego
w dziedzinie Terapii Widzenia i Optometrii.

Przegladajac najnowszg literature mozna znalez¢ wptyw ogdlnodostepnych gier w VR
0 przeznaczeniu rozrywkowym, réznigcym sie od celdw terapeutycznych. W tym miejscu nalezy
podkresli¢, ze technologia VR jest stosunkowo nowa w dziedzinie Optometrii, stad ilos¢
odpowiedniego oprogramowania jest ograinczona. Istniejace specjalistyczne oprogramowanie
w tej dziedzinie skupia sie na ¢wiczeniu ruchdw oczu oraz zakreséw wergencji fuzyjnej poprzez
optymalizacje tradycyjnych metod w wirtualnym otoczeniu. Kolejng przestrzenig w ktérej moze
ona zosta¢ wykorzystana jest leczenie amblyopii, zwanej powszechnie niedowidzeniem, gdzie
wrazenia z oka stabiej widzacego sa stopniowane. Takie rozwigzanie rézni sie od klasycznej
okluzji, poprzez niepetne wytaczenie oka lepiej widzaceqo, a jedynie organicznie wrazen z niego
ptynacego. Wykorzystania technologii VR w leczeniu amblyopii daje dodatkowo mozliwos¢

poprawienia widzenia stereoskopowego w przypadku, jesli bytoby ono zaburzone.

W artykule zebrano najnowsze badania w wyzej wymienionej dziedzinie w celu
poréwnania ich z metodami konwencjonalnymi. Wykorzystanie technologit VR w Optometrii
pozostaje bardzo innowacyjnym rozwigzaniem, dajacym szerokie perspektywy na przysztos¢,
co przyciggneto uwage autora.
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ATEIZM JAKO KRYTYKA TEOLOGII OBRAZU BOGA
Maja Wysocka

Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie

Cho¢ marginalne przyktady postaw ateistycznych mozemy znalez¢ juz w starozytnosci,
a walka przeciw instytucji religijnej (Erazm z Rotterdamu, M. Luter, J. Kalwin) i w koncu samej
religii (Rabelais, Pico de la Mirandola, Ch. de Bouelles) zaczyna sie w XV/XVI wieku wraz
z nadejSciem renesansowego humanizmu, podstaw ateizmu nalezatoby dopatrywac sie
w systemach filozoficznych rozwijajacych sie od XVII wieku. O ile bowiem humanizm renesansu
dazyt do oczyszczenia chrzescijanstwa, o tyle od XVII wieku mamy do czynienia z ateizmem
jako walka z wiara oraz z absolutyzacja cztowiekal, ktéry odtad bedzie zajmowat miejsce Boga.
W  prezentacji przedstawione zostang najwazniejsze koncepcje ateistyczne, ktére odwrdcity
biblijny porzadek rzeczy, gtoszac, ze to cztowiek stworzyt Boga na swdj obraz, podobnego
sobie (Deus imago hominis). Przyjrzymy sie wiec koncepcjom kilku czotowych przedstawicieli
ateizmu. Beda to: Ludwik Feuerbach (1804-1873)- przedstawiciel nurtu ateizmu cechujacego sie
absolutyzacja cztowieka., Karol Marks (1818-1883) - dla ktérego Bdg jest jedynie projekcjq
niespetnionych ludzkich pragnien o lepszym 3$wiecie, Fryderyk Nietzsche (1844-1900)- dla
ktérego Bdg to projekcja sity i mocy samego cztowieka, na istote wykreowang przez ludzi
stabych oraz Zygmund Freud (1856-1939)- przedstawiciel ateizmu psychologicznego.
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START W WYBORACH W KATEGORIACH KOSZTOW | KORZYSCI,
CZYLI RACHUNEK KANDYDATA

Przemystaw Koch

Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu

Problematyka wyboréw w demokracjach stata sie od XX wieku, a w szczegdlnosci
od jego drugiej potowy, obiektem zainteresowania ekonomistéw. W ramach teorii wyboru
publicznego naukowcy zbudowali modele rynku politycznego, na ktérym wyborcy i politycy
wystepuja w roli racjonalnych podmiotéw. W konsekwencji zaczeto rozwijac¢ teorie rachunku
gtosowania, opisujgca w jaki sposéb wyborcy podejmuja decyzje o gtosowaniu, biorgc pod
uwage korzysci i koszty. Zdecydowanie mniej miejsca poswiecone jest problematyce motywaciji
jednostek do kandydowania. Uzasadnione wydaje sie zatozenie, ze skoro wspomnianym
rachunkiem kierujg sie wyborcy, to ze wzgledu na podobienstwo natury ludzkiej zblizong
kalkulacja powinny kierowa¢ sie takze jednostki ubiegajgce sie o wybér. Celem pracy jest
przedstawienie i dyskusja nad potencjalnymi zatozeniami modelu rachunku kandydata
w demokratycznych wyborach. Autor opiera go na istniejacych modelach, zwracajac uwage
na roznice, jakie moga wigza¢ sie ze zmiang roli jednostki w procesie politycznym -
z wybierajacego na wybieranego - takich jak znaczenie sktonnosci do rywalizacji czy poczucie
przywddztwa politycznego. Zaprezentowane zostaty podstawowe koncepcje rachunku wyborczego
z uwzglednieniem réznic w motywacjach do korzystania z biernego i czynnego prawa
wyborczego, m.in. w oparciu o analize literatury i badan opinii publicznej. Opracowanie
spojnego modelu moze stanowi¢ przyczynek do rozwiniecia teorii zarédwno w aspekcie
pozytywnym — opisujac z perspektywy ekonomicznej kolejny element demokratycznej
rzeczywistosci, jak i normatywnym — pozwalajac na okreslenie w jaki sposéb konstruowad
system wyborczy, aby elekcje przynosity najwieksze spoteczne korzysci.
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ZYWNOSC JAKO ZRODKO ANTYOKSYDANTOW

Aleksandra Purkiewicz1'3, Paulina Prostk02'3, Karolina Lisinska23

T Katedra Towaroznawstwa i Badan Zywnoéci, Wydziat Nauki o Zywnosci, Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie

2 Szkota Zdrowia Publicznego w Olsztynie
3 Koto Naukowe Zywienia i Profilkatyki Zywieniowej UWM w Olsztynie

Antyoksydanty stanowig grupe substancji, ktére hamuja reakcje z tlenem lub ozonem oraz
wigza niektére prooksydanty. Szczegdlng wtasciwoscig antyoksydantéw jest neutralizacja
aktywnosci wolnych rodnikéw. Antyoksydanty dzielone sa na enzymy antyoksydacyjne oraz
przeciwutleniacze nieenzymatyczne, do ktérych zaliczane sa m.in.: zwigzki polifenolowe,
karotenoidy, betalainy, witaminy antyoksydacyjne, koenzym Q10 oraz hormony. Polifenole
stanowig najwieksza z grup naturalnych antyoksydantéw. Wystepuja one w roslinach - naleza
do drugorzedowych metabolitéw, natomiast w organizmach zwierzecych nie sg syntetyzowane.
Polifenole dzielg sie na rdzne kategorie w oparciu o obecnos¢ grup fenolowych i elementéw
strukturalnych. Do polifenoli zaliczamy: flawonoidy, kwasy fenolowe oraz inne zwiazki fenolowe.
Karotenoidy sa naturalnie wystepujacymi pigmentami wystepujgcymi w wiekszosci owocow
i warzyw, roslin, alg i bakterii fotosyntetycznych. Barwniki te nadaja zabarwienie od zéttego
do czerwonego. Dzieli sie je na karoteny - weglowodory, B-karoten czy likopen, oraz tlenowe
pochodne — ksantofile, ktére w swojej czasteczce zawierajg tlen w postaci grup hydroksylowych,
epoksydowych lub karbonylowych (zeaksantyna czy luteina. Do antyoksydantéw zaliczane
sqa takze witaminy C oraz E. Witamina C jednym z silnych czynnikéw redukujacych
i zmiataczem wolnych rodnikéw w uktadach biologicznych. Dziata jako zmiatacz wolnych
rodnikéw i szkodliwych form pochodnych tlenu, takich jak rodnik hydroksylowy, nadtlenek
wodoru (H202) i tlen singletowy. Najwazniejsza funkcja witaminy E to zdolnosci
antyoksydacyjne — przeciwdziatanie utlenianiu DNA oraz lipidéw i biatek. Produkty roslinne
sq szczegdlnie bogatym zrédtem antyoksydantdw, takich jak zwigzki polifenolowe, witaminy
antyoksydacyjne, karotenoidy czy sktadniki mineralne. Dieta bogata w produkty pochodzenia
roslinnego jest istotna w profilaktyce i leczeniu réznego rodzaju choréb, m.in.: cukrzycy typu 2,
miazdzycy, choroby Parkinsona czy Alzheimera. Zywno$¢ w zdrowiu cztowieka odgrywa
kluczowe znaczenie. Liczne badania prezentuja subtelne oddziatywanie réznorodnych
biologicznie aktywnych zwigazkéw na funkcjonowanie organizmu cztowieka na poziomie
molekularnym.
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WPLYW HELICOBACTER PYLORI NA POWSTAWANIE CHOROB
ZOtADKA

Julia Mikulska 1, Aleksandra Purkiewicz 2,, Renata Pietrzak — Fiecko 2,

T Kosmetologia. Trychologia. Dietetyka mgr Julia Mikulska, ul. Zeglarska 4/U3, 11-500
Gizycko
2 Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydziat Nauki o Zywnoéci, Katedra
Towaroznawstwa i Badan Zywnosci

Mleko kobiece uwazane jest za ztoty standard w zywieniu niemowlat, ze wzgledu
na swoj unikalny sktad, dopasowany pod potrzeby noworodka. Gtéwnym zZrédtem energii
nowonarodzonego dziecka jest ttuszcz. Ocenia sie, ze 40-55% energii dostarczanej z mlekiem
matki pochodzi z ttuszczu. W diecie noworodka istotng role petni kwas dohozaheksaenowy
(DHA), ktéry jest niezbedny do prawidtowego rozwoju i dojrzewania mézgu, uktadu nerwowego
oraz siatkowki oka. W pierwszym roku Zzycia organizm dziecka potrzebuje duzych ilosci
cholesterolu, przede wszystkim do budowy szybko rozwijajacego sie mézgu. Kontakt z duzymi
ilosciami cholesterolu z mleka kobiecego uczy organizm prawidtowego gospodarowania nim
i programuje tory metaboliczne tak, by w zyciu dorostym nie wystapit zbyt wysoki, szkodliwy
dla zdrowia poziom cholesterolu. W mleku matki wystepuja prekursory cholesterolu, w tym
skwalen, ktéry w korzystny sposéb wptywa na system immunologiczny i na nabywanie
naturalnej odpornosci dziecka. Ponadto, petni on funkcje odtrutki w organizmie usuwajac
z niego trucizny, gtownie ksenobiotyki, ktére niekiedy wystepuja w ttuszczu mleka kobiecego.
W mleku kobiecym zidentyfikowano pewne ilosci skonukowanego kwasu linolowego (CLA). Kwas
CLA ma bardzo silne dziatanie antyoksydacyjne oraz pojawiajq sie takze doniesienia o wptywie
CLA na zwiekszanie odpornosci organizmu, gtéwnie poprzez wzrost produkcji limfocytdw,
a takze o wykorzystywaniu CLA w zapobieganiu rozwoju cukrzycy i osteoporozy. Mleko matki
zawiera niezbedne dla noworodka do rozwoju witaminy oraz makro- i mikroelementy. Obecne
s@ w nim optymalne ilosci witamin A, E, C i B3, oraz w mniejszych ilosciach D oraz K. Wsréd
sktadnikéw mineralnych mozna w nim wyrdézni¢ m.in. séd, potas, magnez, wapn, potas, chlor,
cynk, miedz, mangan, selen czy jod. Mimo niskiej zawartosci popiotu w mleku kobiecym (0.21%),
sktadniki mineralne w nim zawarte charakteryzuje bardzo wysoki poziom przyswajalnosci.
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CYBERPRZESTEPSTWA JAKO ZAGROZENIE W BANKOWOSCI
ELEKTRONICZNE]

Radostaw Kutak

Katedra Teorii Ekonomii
Wuydziat Nauk Ekonomicznych
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Bankowos¢ elektroniczna jest coraz bardziej powszechng metoda dostepu do ustug
bankowych w Polsce. Czesciowo przyczynita sie do tego pandemia, przez ktérg zaczeto wrecz
zacheca¢ do korzystania z bezgotdwkowych form ptatnosci. Wraz z rozwojem form i ustug
bankowosci elektronicznej wzrasta réwniez skala i réznorodnos¢ zagrozen, w tym
cyberprzestepstw. Rynek elektronicznych instrumentéw ptatniczych, zaréwno na swiecie, jak i w
Polsce, jest rynkiem ciggle ewoluujgcym. Nie ma w tym nic zaskakujgcego, gdyz rozwdj
gospodarczy oraz postepujaca globalizacja swiatowego rynku finansowego powoduja nieustanne
przeobrazenia w zakresie narzedzi i technologii proceséw ptatnosci. Na te zmiany maja wptyw
przede wszystkim preferencje klientéw. Banki podazajac za nowoczesnymi rozwigzaniami
technologicznymi, poszukuja innowacji finansowych w petni odpowiadajacych wspdtczesnym
potrzebom klientéw. Dzieki zastosowaniu internetu, nastapito wyrazne przyspieszenie rozwoju
bankowosci elektronicznej, z ktdrej obecnie korzysta wiekszos¢ polskich konsumentow -
szczego6lnie mtodych odbiorcéw. Ustugi oferowane droga elektroniczng sa niezwykle szybkie,
tatwe i praktyczne. Przyktadem moga by¢ powszechnie uzywane telefony komdrkowe, dzieki
ktérym dostep do konta bankowego jest mozliwy 24h. Niestety, wraz z poszerzeniem gamy
produktéw oferowanej przez banki zwiekszyta sie takze liczba oséb, ktére pragnetaby wzbogaci¢
sie na cudzym nieszczesciu.
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W prezentacji przedstawiona zostata tematyka zwigzana z nanoczastkami ztota — kilkoma
metodami syntez, morfologig oraz interesujgcymi zastosowaniami komercyjnymi. Oprécz tego
zaprezentowano metode syntezy, ktéra zwigzana jest z prowadzonymi badaniami, czyli synteza
nanoczastek ztota z zastosowaniem rozpuszczalnikdw weglanowych, ktére sa biodegradowalne,
nietoksyczne oraz tanie, co wptywa na che¢ ich wykorzystania przy tejze syntezie.
Najwczesniejsze doniesienia o stosowaniu tzw. koloidu czerwonego ztota pochodzg z Chin —
gdzie byt uzywany jako lek wydtuzajacy zycie. Biblia donosi o uzywaniu koloidu ztota jako leku
na gtupote. W sredniowieczu uzywano ztota jako leku na problemy z Jak pokazujg badania,
intuicyjnie stosowanie nanoztota w wymienionych powyzej kulturach byto jak najbardziej
zasadne. Nanoczastki ztota maja bardzo wazne i unikalne zastosowania w wielu dziedzinach -
miedzy innym jako czujniki optyczne, w kataliza chemicznej, a oprécz tego rowniez
w medycynie, diagnostyce laboratoryjnej czy elektronice. Nanoczastki ztota przyciggnety uwage
srodowiska naukowego w ostatnich dwdch dekadach. Dazenie do nowatorskich metodologii
syntetycznych stato sie aktualnym trendem, w ktédrym parametry reakcji i ostateczne morfologie
sq stale optymalizowane. Ztoto jest zwykle postrzegane jako metal obojetny, ale wykazano,
ze jego nanoczastki (jako klastry) o srednicy mniejszej niz 3-5 nm sa aktywne katalitycznie dla
pewnych rodzajéw reakcji. Ta chemiczna aktywnos¢ moze sie zmienia¢ wraz ze zmiang rozmiaru
czastek. Nanoczastki ztota majg zdolnos¢ zaréwno do pochtaniania, jak i rozpraszania Swiatta,
co sprawia, ze przyjmuja rozne barwy: od czerwieni przez niebieska do czarnej (zalezne
od wielkosci i ksztattu).
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Nowadays, most of the time is spend in enclosed rooms. In addition, using of air
conditioning to requlate temperature is a common occurrence, this contributes to the
deterioration of air quality. Indoor air can be contaminated by pathogenic microorganisms such
as bacteria or fungi. This problem is so serious because polluted air can lead to many
undesirable symptoms such as allergies and diseases. Therefore, microbial air pollution
is increasingly recognized as a public health problem. It is also a likely cause of the so-called
sick building syndrome. One possible action that can provide air quality improvement is the use
of a disinfection process using TiO2. Photocatalytic air purification process using titanium
dioxide is a promising process to improve air quality. Photocatalysts - nano-materials (e.g.
titanium dioxide) have strong oxidizing properties and can be used to degrade pathogenic
bacteria. Their antibacterial effectiveness is 99.99%. Furthermore, the toxins that are released
during the degradation of microorganisms can be also completely inactivated. The
photocatalytic oxidation system uses a UV light source and TiO2 to produce reactive oxygen
species that inactivate microorganisms. Initially, the photocatalyst is irradiated with UV light
at 254-365 nm. The excited photon excites an electron in the valence band, which moves to the
conduction band while leaving a hole. This photocatalytic oxidation process, converts organic
pollutants into carbon dioxide and water. The pollutants in this technique are adsorbed on the
surface of the photocatalyst and oxidized. The hole created by photocatalysis can further react
with the surrounding water to form a hydroxyl radical (*OH), while an electron in the
conduction band reacts with oxygen to give a superoxide radical anion (O2¢[]). These radicals
can attack the cell membranes of microorganisms, thus causing the release of K+, RNA,
proteins and other vital components, ultimately leading to cell death.
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Micrococcus luteus is a Gram-positive saprotrophic bacterium. It can form tetrads
or irreqular clusters. The M. luteus is ubiquitous in the environment and considered part of the
normal mammalian flora skin. The few infections attributable to M. luteus are acquired following
nosocomial infections, and can cause skin infections as well as septic shock
in immunocompromised individuals. Infections attributable to M. luteuscan be completely cured
with antibiotics. On the other hand, when it comes to improving air quality, the purification
process from M. luteus is possible by using a photocatalytic process. The bacterium can
be completely inactivated by a photocatalytic process using TiO, activated with ultraviolet
light (UV-A). This is a highly effective process for complete inactivation of water and air
microorganisms. In this process, an important step is the oxidative action of hydroxyl radicals
(¢OH) generated by TiO,. The mechanism of bacterial inactivation includes, among other the
breakdown of outer membranes and bacterial cell walls. Highly active hydroxyl radicals can
lead to mechanical damage of bacterial cells as well as to peroxidation of phospholipids
in bacterial cell walls. TiO, nanoparticles can also adhere to the outer wall of the bacteria cell
and cause damage resulting in leakage of internal cellular components. The final process
results in oxidation of the bacterial cell to simple organic compounds: H>O, CO,, which are

non-toxic.
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